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Voor redactie:
Blauwe markeringen zijn opmerkingen en invulaanwijzingen



[bookmark: _Toc127373009]Projectbeschrijving
Het projectdeel waarop deze module betrekking heeft, bestaat uit:

Tekst [Algemene beschrijving van de scope van het project, ruw beeld van omstandigheden, of BA worden verwijderd of een omgevingsfactor zijn, grootte van het project en uit te voeren werkzaamheden]


Deze module bevat onder andere een beschrijving van de werkzaamheden en bijbehorende werkmethoden, projectorganisatie en de risico’s met beheersmaatregelen voor het verwijderen van of het werken in de omgeving van biologische agentia. Dit document is opgesteld volgens de eisen die hieraan gesteld worden in de arbeidsomstandigheden wet- en regelgevingen in overeenstemming met het VERAS protocol “Protocol veilig omgaan met biologische agentia op sloopprojecten”.
Iedereen heeft het recht en daarmee de mogelijkheid om het werk te onderbreken wanneer veiligheid of gezondheidsredenen daar aanleiding toe geven.
Dit werkplan is (wel/niet) getoetst door een ter zake deskundige (arbeidshygiënist / Veilgheidskundige). 
Deze module is opgesteld voor zowel het verwijderen van biologische agentia als het werken bij of met biologische agentia bij sloopprojecten. 
[bookmark: _Toc127373010]Onderzoeksrapport

Dit werkplan is gebaseerd op de / het volgende onderzoeksrapport(en) / inventarisatie: 
Naam/Projectnummer/ Datum/ Versie
Dit rapport is opgesteld in opdracht van de opdrachtgever.
[bookmark: _Toc127373011]Verantwoordelijke op locatie

De eindverantwoordelijke op locatie voor het goed en volledig uitvoeren van de in dit plan beschreven werkzaamheden, is: naam operationeel leidinggevende. Hij zal ook controleren of het werkgebied gereed is om op te leveren. 


[bookmark: _Toc127373012]Uitvoering
[bookmark: _Toc199854930]In dit uitvoeringsplan is rekening gehouden met de uitvoeringseisen die volgen uit de Arbeidsomstandighedenwet- en regelgeving. De werkmethode(n) die bij de uitvoering worden gebruikt, worden in paragraaf 2.3, voor zover nodig, per bron beschreven.
Biologische agentia worden in ingedeeld in vier categorieën. Dit wordt gedaan op basis van besmettelijkheid, mogelijke therapie bij besmetting en de gevolgen van een besmetting. Artikel 4.84 lid 3 van het Arbobesluit onderscheidt - in het kort - de volgende 4 categorieën:
	Indeling

	Kans op en mate van ziekte bij de mens (virulentie)
	Risico voor 
gezonde
werknemers
	Verspreiding
onder bevolking
(transmissie)
	Mogelijkheden
voor behandeling

	Categorie 1
	Onwaarschijnlijk
	Geen gevaar
	Niet van 
toepassing
	Niet van 
toepassing

	Categorie 2
	Waarschijnlijk ziekte
	Mogelijk gevaar
	Onwaarschijnlijk
	Bestaan

	Categorie 3
	Waarschijnlijk ernstige ziekte
	Mogelijk groot gevaar 
	Waarschijnlijk
	Bestaan

	Categorie 4
	Zeker ernstige ziekte
	Groot gevaar
	Grote kans
	Bestaan niet


Tabel 1 Categorie indeling biologische agentia
In het protocol is toegelicht dat werkzaamheden bij sloopprojecten in categorie 2, 3 of 4 zullen vallen, waarbij categorie 4 erg uitzonderlijk is.
Er is een grote variatie aan mogelijke biologische agentia (verder ook aangeduid met BA), met een bijna even grote variatie aan mogelijke effecten. De waarschijnlijkheid van voorkomen hangt sterk samen met zowel de locatie als de historie van een pand/ruimte. Om die reden is het ondoenlijk om een complete lijst op te stellen. In dit werkplan zijn de maatregelen gebaseerd op de (5) mogelijke blootstellingsroutes waarop biologische agentia in het lichaam kunnen komen. Dit houdt in dat van de BA alleen bekend moet zijn op welke wijze werknemers ermee in aanraking kunnen komen, om vast te stellen hoe ze tegen die blootstelling beschermd kunnen worden.

De 5 blootstellingsroutes zijn:
· Via de ademhaling
· Via het spijsverteringskanaal
· Via slijmvliezen (bijvoorbeeld ogen)
· Door of op de huid (zowel door poriën als via doorboring, zoals insectenbeten of naalden)
· Rechtstreeks in de bloedbaan via huidbeschadigingen als wondjes
De werkzaamheden voor dit project vallen in Categorie  2-3-4. 



1.1 [bookmark: _Toc127373013]Inrichting werkgebied
De inrichting van het werkgebied bestaat uit de volgende elementen: (Benoemen wat van toepassing is)
	
	Afzetting (met behulp van lint, hekken of een andere duidelijke markering met waarschuwing)

	
	Waarschuwingsborden 

	
	Maatregelen om de omgeving te beschermen (afhankelijk van toepassing en werkwijze en weersomstandigheden, zoals wind-kracht en -richting)

	
	Hygiëne voorzieningen (toilet, wasgelegenheid)

	
	Deco-unit

	
	………..



Hierna is een schets opgenomen hoe de inrichting van de werklocatie gepland is.
Wanneer onderstaande opzet afwijkt van de uiteindelijke situatie, zal de naam operationeel leidinggevende in het logboek de werkelijke situatie weergeven. 


Uitvoering:
· Werkgebied afzetten (met behulp van lint, hekken of een andere duidelijke markering met waarschuwing).
· Materieel installeren en gebruiksklaar maken.
· De werknemers gaan het werkgebied in.
· De biologische agentia verwijderen met de in paragraaf 2.3 beschreven werkwijze.
· Eventueel achtergebleven restanten verwijderen.
· Daarna vrijgave door operationeel leidinggevende

[bookmark: omschrijving_werkaanpak]Extra eisen opdrachtgever: 
N.V.T.
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1.2 [bookmark: _Toc127373014]Te verwijderen bronnen
Onderstaande tabel bevat de gegevens met betrekking tot de te verwijderen bron(nen). De codering in de kolom verwijderingsmethode verwijst naar de beschrijving onder de tabel. In de vaststelling van de werkwijze is rekening gehouden met de arbeidshygiënische strategie (eerst bronmaatregelen, dan collectieve maatregelen, dan individuele maatregelen)

	Bron
	Toepassing
	Categorie (Tabel in hst 2)
	Hoeveelheid
	Blootstellingsroute
	Verwijderingsmethode
	Bescherming
	Bronreferentie / overig

	Bron 1
	(waar zit het?)
	2 t/m 4
	
	
	In paragraaf 2.3 is een tabel opgenomen met veel voorkomende werkzaamheden, deze lijst is een basis maar niet volledig.
	OAV
	

	Bron 2
	
	
	
	
	Voor de voor dit project relevante agentia hier een keuze maken uit de tabel in 2.3 of eigen werkmethoden.
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Adembescherming:
OAH 	= omgevingslucht afhankelijk met halfgelaatmasker	
OAV 	= omgevingslucht afhankelijk met volgelaatmasker 	OAVV 	= omgevingslucht afhankelijk met volgelaatmasker en verwarmingselement
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1.3 [bookmark: _Toc127373015]Beschrijving verwijderingsmethoden
Onderstaand is een beschrijving van de werkwijze om (constructie)delen te verwijderen of te reinigen waar biologische agentia op of bij aanwezig zijn. Bij de keuze van de werkmethode is rekening gehouden met de arbeidshygiënische strategie.
De werkzaamheden worden uitgevoerd onder het veiligheidsregime dat hoort bij de risico-categorie  [1, 2, 3, 4]. De maatregelen die horen bij dat veiligheidsregime zijn benoemd in deze paragraaf.
Het verspreiden van deeltjes in de werkomgeving en naar de omgeving moet voorkomen worden. Om tijdens de uitvoering van dit project te zorgen dat deeltjes zich niet verspreiden, worden zoveel als mogelijk bronmaatregelen genomen. De beschermingsmaatregelen die voor dit project van toepassing zijn, zijn weergegeven in de onderstaande tabel. 
Algemene maatregelen die bij het werken met biologische agentia altijd van toepassing zijn, onafhankelijk van de risico-klasse, hebben vooral betrekking op de persoonlijke hygiëne:
1.	Op de werkplek waar blootstelling aan biologische agentia houdende stof of dampen mogelijk is, wordt niet gegeten, gedronken of gerookt. 
2.	Handen wassen: voorafgaande aan eten, drinken, roken of sanitaire stop.
3.	Douchen als haren na afloop van de werkzaamheden merkbaar onder het stof zitten.
Onderstaande lijst van verwijderingsmethoden is niet limitatief, per project beoordelen welke van toepassing zijn (en wat niet van toepassing is, verwijderen). 

Om de veelheid aan biologische agentia te groeperen is er een indeling gemaakt naar werksoort (zie ook in het protocol veilig omgaan met biologische agentia op sloopprojecten) met de meest voorkomende bronnen van besmetting.

In onderstaande tabel met blootstellingsroutes is het uitgangspunt dat bacteriën via de poriën in het lichaam kunnen komen, en dat aerosolen en stof in de lucht ook organismen kunnen bevatten.
Wondjes aan de huid zijn altijd een risico bij contact omdat daardoor rechtstreeks contact is met de bloedbaan. Deze lijst is natuurlijk niet uitputtend.
	Werksoort
	Besmettingsbronnen
	Blootstellingsroute

	1: Werken in 
openbare ruimte
	Verwonding aan vervuild materiaal (kan o.a. Tetanus veroorzaken) 
	Doorboren van de huid

	
	Verwonding aan spuiten en ander menselijk afval (HIV en Hepatitis)
	Doorboren van de huid

	
	Beten van dieren
	Doorboren van de huid

	
	Kadavers met besmettingsrisico (kan botulisme veroorzaken) 
	Inademen, inslikken, wondjes

	
	Stof van compostering (endotoxinen, schimmels, e.d.)
	Inademen, inslikken

	
	In aanraking komen met dierlijke (en mogelijk menselijke) uitwerpselen
	Inademen, inslikken, huidcontact

	2: Werk aan riolen
	Contact met rioolwater (risico op Hepatitis, Legionella) 
	Inademen, inslikken, huidcontact

	
	Contact met oppervlaktewater en modder (ziekte van Weil (leptospirose) als dit vervuild is met rattenurine)
	Inademen, inslikken, huidcontact

	
	Contact met kadavers met besmettingsrisico (kan botulisme veroorzaken)
	Inademen, inslikken, wondjes

	3: Afvalverwerking en recycling
	Snijden aan vervuild materiaal (risico op infecties)
	Doorboren van de huid

	
	Stof dat schimmels, gisten, bacteriën en hun overblijfselen/uitscheidingsproducten bevat (endotoxines/mycotoxines met ademhalingsproblemen tot gevolg, waaronder COPD-risico)
	Inademen

	4: Sloop in sterk vervuilde panden
	Contact met menselijke uitscheiding, bloed dat besmet is (met name 
hepatitis)
	Inademen, inslikken, huidcontact

	
	Contact / beten van ongedierte en hun uitwerpselen die besmet zijn
	Doorboren van de huid

	
	Stof van of contact met schimmels, bacteriën van vuil materiaal waaronder urine ratten, muizen (leptospirose)
	Inademen, inslikken, wondjes



Beschrijving verwijdering van biologische agentia
	Bron 1
	- kies hier categorie en type maatregel uit de lijst in par. 2.3
- Beschrijf stap voor stap hoe je de maatregel toepast, maatregel is gericht op het blokkeren van de blootstellingsroute.

	Bron 2
	- kies hier categorie en type maatregel uit de lijst in par. 2.3
- Beschrijf stap voor stap hoe je de maatregel toepast, maatregel is gericht op het blokkeren van de blootstellingsroute.

	Bron 3
	- kies hier categorie en type maatregel uit de lijst in par. 2.3
- Beschrijf stap voor stap hoe je de maatregel toepast, maatregel is gericht op het blokkeren van de blootstellingsroute.





Categorie 1, geen verhoogd risico
Deze categorie veroorzaakt geen verhoogd blootstellingsrisico. Om die reden zijn er geen aanvullende maatregelen opgenomen, anders dan de basisregels voor persoonlijke hygiëne.

Dit heeft betrekking op werkzaamheden waarbij mogelijk contact is met categorie 1 organismen (zie de tabel aan het begin van hoofdstuk 2 in dit plan).

Omgeving- en persoonsgebonden beheersmaatregelen
1. Niet roken, eten en drinken in het werkgebied
2. Handen wassen bij het verlaten van het werkgebied
3. Douchen als haren na afloop van de werkzaamheden merkbaar onder het stof zitten.

PBM: Geen PBM voorgeschreven voor het werken met biologische agentia.
Categorie 2, waarschijnlijk ziekteverschijnselen 
Werkzaamheden met mogelijk risico voor gezonde werknemers.
Voor alle werksoorten (tabel in paragraaf 2.3) zijn er drie mogelijke blootstellingsroutes, inslikken, inademen en besmetting bij doorboren van de huid (of via wondjes).
Om te beschermen tegen blootstelling zijn daarom de volgende maatregelen voorgeschreven:
Omgeving- en persoonsgebonden beheersmaatregelen
1. Werkgebied afschermen
2. Persoonlijke hygiëne
3. Decontamineren na de werkzaamheden
4. Bronmaatregelen projectspecifiek beschrijven

PBM: 
	Handschoenen
	X
	Houdt er bij de keuze van handschoenen rekening mee dat deze ook moeten beschermen tegen het 
beschadigen van de huid.

	Overschoenen
	X
	

	Volgelaats adembescherming (P3)
	X
	Let er bij de PBM op dat het filter geschikt moet zijn voor de omstandigheden (zoals vochtige lucht)

	Afspoelbare of wegwerpoverall (type 3-4-5)
	X
	


[image: ][image: ][image: ][image: ]

Categorie 3, waarschijnlijk ernstige ziekteverschijnselen 
Werkzaamheden met mogelijk groot risico is voor gezonde werknemers.
Voor alle werksoorten (tabel in paragraaf 2.3) zijn er drie mogelijke blootstellingsroutes, inslikken, inademen en besmetting bij doorboren van de huid (of via wondjes).

Om te beschermen tegen blootstelling zijn daarom de volgende maatregelen voorgeschreven:
Omgeving- en persoonsgebonden beheersmaatregelen
1. Werkgebied afschermen
2. Persoonlijke hygiëne
3. Decontamineren na de werkzaamheden
4. Bronmaatregelen projectspecifiek beschrijven
PBM: 
	Handschoenen
	X
	Houdt er bij de keuze van handschoenen rekening mee dat deze ook moeten beschermen tegen het beschadigen van de huid.

	Overschoenen
	X
	

	Volgelaats adembescherming (P3)
	X
	Let er bij de PBM op dat het filter geschikt moet zijn voor de omstandigheden (zoals vochtige lucht)

	Afspoelbare of wegwerpoverall (type 3-4-5)
	X
	


[image: ][image: ][image: ][image: ]
Categorie 4, zeker ernstige ziekte 
Werkzaamheden met groot risico voor gezonde werknemers.
Voor alle werksoorten (tabel in paragraaf 2.3) zijn er drie mogelijke blootstellingsroutes, inslikken, inademen en besmetting bij doorboren van de huid (of via wondjes).
Vanwege het grote risico voor werknemers en ook voor de omgeving (grote kans op verspreiding) is het sterk aanbevolen om de werkomgeving waar categorie 4 biologische agentia aanwezig zijn, door een gespecialiseerd bedrijf te laten reinigen voordat de sloopwerkzaamheden beginnen.
Om te beschermen tegen blootstelling zijn daarom de volgende maatregelen voorgeschreven:
Omgeving- en persoonsgebonden beheersmaatregelen
1. Werkgebied afschermen
2. Persoonlijke hygiëne
3. Decontamineren na de werkzaamheden
4. Bronmaatregelen projectspecifiek beschrijven
PBM: 
	Handschoenen
	X
	Houdt er bij de keuze van handschoenen rekening mee dat deze ook moeten beschermen tegen het beschadigen van de huid.

	Overschoenen
	X
	

	Volgelaats adembescherming (P3)
	X
	Let er bij de PBM op dat het filter geschikt moet zijn voor de omstandigheden (zoals vochtige lucht)

	Afspoelbare of wegwerpoverall (type 3-4-5)
	X
	


[image: ][image: ][image: ][image: ]


1.4 [bookmark: _Toc127373016]Maatregelen ter bescherming van de omgeving

Hier een opsomming van de maatregelen die nodig zijn om tijdens de werkzaamheden de omgeving te beschermen tegen risico’s en overlast.
Voor het verwijderen van (materialen met) biologische agentia is het afzetten van het werkgebied om afstand te creëren vaak voldoende in combinatie met het goed inpakken van de besmette delen, maar het hangt van de werkmethode af hoe groot het risico is op verspreiding in de omgeving.
1.5 [bookmark: _Toc127373017]Materieel
Om het project uit te voeren zoals in dit plan beschreven, zullen de volgende materieelstukken worden ingezet (zie project logboek voor actueel materieel overzicht):
· Hygiënesluis / deco-unit
· …..
Bij alle meerdaagse werken die worden uitgevoerd, wordt voorzien in sanitaire voorzieningen buiten het werkgebied (de verontreinigde zone). Dit houdt in dat er een schone schaftgelegenheid is en een toiletgelegenheid. Deze zijn aangegeven op de schets in par 2.1.
1.6 [bookmark: _Ref199316315][bookmark: _Toc432531614][bookmark: _Toc127373018]Verzamelen en afvoeren biologsche agentia
Bij het verzamelen en afvoeren van biologische agentia houdende afvalstoffen wordt ervoor gezorgd dat de verontreinigde materialen (inclusief de gebruikte wegwerpkleding) zodanig verpakt zijn dat de materialen het verontreinigde gebied verlaten zonder verspreiding van stof (in overeenstemming met vigerende wet- en regelgeving, zie het VERAS protocol paragraaf 3.10) en herkenbaar zijn als biologische agentia.
Aanvullend geldt het volgende: 
	
	Hier beschrijven hoe en waar de materialen op locatie verzameld worden, zodanig dat derden niet blootgesteld kunnen worden.

	
	Hier beschrijven hoe en naar welke verwerker de materialen afgevoerd worden.


1.7 [bookmark: _Ref199297053][bookmark: _Toc127373019]Reinigen werkgebied
Ten behoeve van het reinigen van de locatie (het werkgebied) worden de volgende werkzaamheden verricht na het uitvoeren van de verwijdering: 
	
	· In het werkgebied worden alle losliggende delen en restanten opgeruimd die mogelijk nog biologische agentia bevatten
· Visueel wordt beoordeeld of het werkgebied voldoende schoon is
· De controle wordt geregistreerd in het logboek


1.8 [bookmark: _Toc127373020]Reinigen materieel
Op het materieel dat is ingezet tijdens de werkzaamheden is mogelijk stof terecht gekomen met de biologische agentia die aanwezig zijn. Het materieel dat binnen het werkgebied is geweest, wordt gereinigd op de hieronder beschreven wijze. 
	
	Nat afnemen, of andere passende methode om stofverspreiding buiten het werkgebied te voorkomen.


1.9 [bookmark: _Toc127373021]Eindcontrole
De operationeel leidinggevende is verantwoordelijk voor de schone oplevering van de locatie. Na het opruimen van de locatie, doet de operationeel leidinggevende afsluitend nog een visuele inspectie om zeker te stellen dat er geen restanten of secundaire bronnen achterblijven op de locatie. De bevindingen van deze controle worden in het logboek genoteerd.
De rapportage van de eindcontrole wordt in het projectdossier gearchiveerd. 



[bookmark: _Toc127373022]V&G-plan
1.10 [bookmark: _Toc127373023]Inleiding
'Biologische agentia' is een verzamelnaam voor deeltjes die in de lucht zweven en bacteriën, virussen, schimmels en gisten bevatten, zogenoemde micro-organismen. De groei van deze organismen wordt voornamelijk gestimuleerd door de aanwezigheid van water, voedingsstoffen, en een gunstige temperatuur. Daarnaast spelen tijd, licht, zuurstofgehalte en de zuurgraad een rol bij de ontwikkeling van deze organismen.

Voor maatregelen met betrekking tot het werken met gevaarlijke stoffen in het algemeen (dus ook werkzaamheden met of bij biologische agentia) geldt de zogenoemde arbeidshygiënische strategie (Artikel 4.4 in het Arbeidsomstandighedenbesluit). Dit houdt in dat de maatregelen in de volgende volgorde van prioriteit genomen worden:
Bronmaatregelen: voorkom het gevaar (vrijkomen van biologische agentia);
Collectieve maatregelen: ventilatie (afzuigen aan de bron van de emissie);
Individuele maatregelen: scheiding tussen mens en bron, blootstelling minimaliseren;
Gebruik persoonlijke beschermingsmiddelen.
Het gebruik van PBM wordt dus als laatste toegepast; eerst moeten de andere maatregelen worden overwogen. 
Wanneer de opdrachtgever op de werklocatie voorschriften van toepassing verklaart met betrekking tot toegang tot het terrein, veiligheid of het omgaan met (en melden van) calamiteiten, gaan deze altijd voor de voorschriften en afspraken in dit werkplan. Deze voorschriften worden dan in de startwerkinstructie met alle betrokkenen besproken.
1.11 [bookmark: _Toc127373024]Risico’s
Gezondheidseffecten biologische agentia
Biologische agentia kunnen een grote verscheidenheid aan effecten hebben op het menselijk 
lichaam. Het is daarom van belang om goed te weten welke organismen van belang zijn op een project, en vooral hoe deze zich verplaatsen. 
Een belangrijke voorwaarde om aan micro-organismen te worden blootgesteld is dat er een transportmedium aanwezig is. Transportmedia zijn dampen, vloeistofdruppels, vocht, vuil en stof.
Blootstellingsroutes Biologsiche agentia
De kans dat biologische agentia door de huid in het lichaam komen, is klein, tenzij de huid al 
beschadigd is. Als het stof op de huid terecht komt, kan het infecties aan de huid veroorzaken en 
eczeem-achtige klachten geven. Huidcontact met biologische agentia moet je dus ook vermijden. 
Het komt ook voor dat de organismen zich op scherpe delen bevinden. Dan kunnen de bacterien, schimmels en dergelijke bij het doorboren van de huid ook direct in het lichaam komen. Dit kan bijvoorbeeld bij beten van dieren, insecten, scherpe voorwerpen of naalden.
Biologische agentia moeten niet in de ademzone voorkomen. 
Omdat de mens voor alles dat het lichaam binnendringt afweermechanismen heeft, zal niet elk contact met biologische agentia tot gezondheidseffecten leiden. Belangrijke factoren hierbij zijn de concentratie biologische agentia en de mate waarin het micro-organisme ziekmakend vermogen heeft. De kans op gezondheidseffecten is bij een neerwaarts gerichte luchtstroom (zogenoemde down-flow ventilatie) en bij werkzaamheden in de buitenlucht lager dan in een hal vanwege de vermenging met schone lucht.

Opname van biologische agentia in het lichaam zal hoofdzakelijk plaatsvinden via inademen of inslikken. De route via de luchtwegen is daarvan de belangrijkste. Ingeademde deeltjes kunnen echter alsnog worden doorgeslikt als ze door de trilhaartjes in onze grote luchtwegen omhooggewerkt worden tot in de keelholte.

Dit houdt in dat bij het werken met biologische agentia de bescherming gericht moet zijn op het voorkomen van huidcontact en het voorkomen van binnendringen in de mond/neus. Ook vocht en slijmvliezen in de ogen kunnen een ingang bieden om in het lichaam te komen.
1.12 [bookmark: _Toc127373025]Werkwijze
In de project-RIE zijn maatregelen vastgesteld op basis van de arbeidshygiënische strategie en de werkwijze die past bij het uit te voeren werk. De arbeidshygiënische strategie (het nemen van maatregelen die zo dicht mogelijk bij de bron van het risico liggen) komt kortweg op het volgende neer.
Bronmaatregelen – Eerst moet voorkomen worden dat het gevaar optreedt. 
Voorbeeld: voorkomen dat biologische agentia vrijkomen in de lucht.
Collectieve maatregelen – Als bronmaatregelen geen mogelijkheden bieden, worden er collectieve maatregelen genomen om risico’s voor zoveel mogelijk mensen tegelijk te verminderen. 
Voorbeeld: bronafzuiging bij het verwijderen van biologische agentia.
Individuele maatregelen – Als collectieve maatregelen niet kunnen of ook (nog) geen afdoende oplossing bieden, volgen er individuele maatregelen. 
Voorbeeld: het werk zo organiseren dat werknemers minder risico lopen (taakroulatie, blootstelling zo kort mogelijk houden).
Persoonlijke beschermingsmiddelen – Als de bovenste drie maatregelen geen effect hebben of te weinig zekerheid bieden, moet de werkgever de werknemer gratis persoonlijke beschermingsmiddelen verstrekken. Voorbeelden: adembescherming en beschermende kleding.
Bij dit project worden de Persoonlijke Beschermings Middelen (PBM) gebruikt die geschikt zijn voor werkzaamheden met biologische agentia: waterdichte wegwerpoverall, handschoenen en laarzen, adembescherming. In de beschrijving van de werkmethode (paragraaf 2.3) is opgenomen welke adembescherming van toepassing is. De controle van de staat van onderhoud van de adembeschermings-units (met keuringsdatum en filterwisselingen) wordt in het logboek genoteerd. 
De keuze van het filter in de adembescherming hangt af van het transportmedium waarmee de biologische agentia zich verplaatsen. Transportmedia zijn dampen, vloeistofdruppels, vocht, vuil en stof.
Bij verlaten van het werkgebied moeten de handen gewassen worden om te voorkomen dat stof zich op die manier verspreidt.
Beschermingsmaatregelen die samenhangen met de werkomgeving, worden in de project-RIE benoemd. Voor een concrete opgave van alle beschermingsmaatregelen wordt verwezen naar paragraaf 3.7. De specificaties van de filters (werkingsgraad, temperatuur en vochtgehalte) worden in het logboek genoteerd.
[bookmark: _Toc199854941]

1.13 [bookmark: _Toc127373026]Projectvoorlichting
[bookmark: BLW43_qryPWPASB_text]Eigen medewerkers worden intern voorgelicht over de algemene risico’s die binnen het bedrijf en specifiek bij dit project voorkomen.
Voor dit project wordt door de voorman een start-werk instructie gegeven waarin de specifieke risico’s van dit project worden toegelicht. Daarbij worden ook de bijbehorende beheersmaatregelen afgesproken, zoals in dit V&G plan beschreven.
Iedereen die zich op de projectlocatie bevindt of begeeft (dus ook inleners, bezoekers en overige betrokken derden), moet zich houden aan de veiligheidsafspraken en -procedures die in het startwerkoverleg worden gemaakt. Een verslag van de startwerkinstructie wordt in het logboek geregistreerd, met daarbij de namen van de deelnemers, handtekening en datum van de voorlichting. Mensen die later op de locatie komen, krijgen voor het betreden van de locatie ook een startwerkinstructie.
1.14 [bookmark: _Toc199854942][bookmark: _Toc127373027]Medische begeleiding
Medewerkers worden in de gelegenheid gesteld een medische keuring te ondergaan om vast te stellen of er medische belemmeringen zijn om werkzaamheden met of bij biologische agentia uit te voeren. Deze keuringen worden uitgevoerd door een erkend bedrijfsarts.
De geldigheid van de medische keuringen is 3 jaar. 
1.15 [bookmark: BLW45_qryPWPASB_text][bookmark: _Toc127373028]Logboek
De registraties ten behoeve van het project worden vastgelegd in het projectlogboek.
[bookmark: _Toc199854949]

1.16 [bookmark: _Toc127373029]Project RI&E en beheersmaatregelen BA
Onderstaande inventarisatie is een lijst van mogelijke risico’s bij het uitvoeren van projecten waar biologische agentia zich kunnen verspreiden. De lijst is niet volledig, maar een verzameling van ervaringen als aanvulling op de project-RI&E. De relevantie van maatregelen hangt af van werkwijze, omgeving, verontreiniging en wellicht nog andere factoren. Van elke maatregel kan aangegeven worden of die voor het betreffende project wel of niet genomen moet worden.

	Nr.
	Activiteit
	Arbo-/milieurisico
	Te treffen maatregelen
	Van 
toepassing?

	1
	Overlast naar de omgeving - Hinder voor derden
	

	
	Bebording op afzetting aanbrengen
	

	
	Verspreiding van biologische agentia naar de omgeving beperken
	

	
	Afzetting op voldoende afstand
	

	
	
	

	2
	Algemeen werken op de projectlocatie-Letsel
	

	
	Derden zoveel mogelijk buiten de risicozone houden
	

	
	Voldoende BHV-ers aanwezig
	

	
	LMRA uitvoeren
	

	15
	Stofvorming, blootstelling aan biologische agentia, gezondheidsrisico’s, val- en struikelgevaar
	

	
	Instructie mbt gebruik PBM
	

	
	Correct gebruik PBM (let ophet juiste filter)
	

	
	Toepassen (bron)afzuiging en/of bevochtiging
	

	
	Correct gebruik gekeurd gereedschap
	

	
	Bij machinaal werk: gebruik overdrukcabine met het juiste filter
	

	
	
	

	17
	Blootstelling gevaarlijke stoffen algemeen- Gezondheidsrisico’s
	

	
	Opstellen plan van aanpak op basis van risico-inventarisatie 
	

	
	Verspreiding van de verontreiniging naar de omgeving voorkomen
	

	
	Risico-inventarisatie uitvoeren
	

	
	
	

	18
	Blootstelling aan biologische agentia  - Gezondheidrisico’s
	

	
	Nemen maatregelen o.b.v. Beheerscategorie 2-3 ingeschatte risico’s / overleg met veiligheidskundige
	

	
	Afval niet toegankelijk opslaan (dichte container)
	

	
	Extra hygiëne maatregelen (deco procedure)
	

	
	Extra beschermende (waterbestendige) kleding aantrekken 
	

	
	Gebruik de juiste adembescherming
	

	
	
	

	19
	Werken in besloten ruimten-Verstikking, bedwelming
	

	
	Luchtkwaliteit vaststellen (CO, O2 en CHx, biologische agentia), maatregelen nemen obv metingen (ventileren)
	

	
	Correct gebruik van de juiste PBM
	

	
	Communicatiemiddelen afstemmen op de locatie
	

	
	Mangatwacht organiseren
	

	
	
	

	21
	Gebruik deco-unit of water op de locatie-Legionella besmetting
	

	
	Legionella beheersplan volgen
	

	
	Legionella logboek gebruiken
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